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LUNA HISTORIA  

DE CONVENIENCIA

PREGUNTAS PARA EL DEBATE

 1.  Sumergirse en el agua es lo único que ofrece a Laura la liberación 
de la pesada carga que soporta. Aunque la historia de la natación se 
remonta a la prehistoria, ¿cuándo se convirtió en deporte olímpico?

 2.  El narrador nos habla del atuendo de Laura en Margate así: 
«El traje de baño que le había prestado su amiga la cubría desde 
los hombros hasta las rodillas de lana azul oscuro». ¿Cómo ha 
evolucionado la moda de baño desde entonces ahora? ¿Fue el bikini 
la mayor revolución en los atuendos para el baño?

 3.  Lo que utilizaban los bañistas para adentrarse un poco en el mar 
eran las denominadas «máquinas de baño». ¿En qué consistían? 
¿Sabías que fueron ideadas para evitar la indecencia?

POR MIMI MATTHEWS



3

 4.  Hablando de la indecencia, en esa época las playas estaban segre-
gadas en zonas por sexos. ¿Hasta cuándo se impuso ese sistema? 
¿Qué opinas del retorno de la segregación por sexos en la actualidad 
para evitar la violencia contra las mujeres? 

 5.  Cuando Laura está a punto de morir ahogada, Alex le practica el 
boca a boca y se produce un escándalo tremendo. ¿Qué tipo de 
maniobras se realizaban para reanimar a un ahogado? ¿Cuándo 
se extendió la práctica del boca a boca?

 6.  Es el español el único idioma que utiliza la palabra «carabina» 
para denominar a la acompañante encargada de guardar la mora-
lidad de una joven soltera cuando era cortejada; otros utilizan la 
palabra francesa «chaperon». ¿De dónde viene este uso?

 7.  ¿Qué es el vino de saúco? ¿A qué otro vino se parece? ¿En qué se 
diferencia del vino de flor de saúco? ¿Lo has probado alguna vez?

 8.  ¿Qué tipo de bolso es una limosnera? ¿En qué se diferencia del 
ridículo? ¿Qué otros tipos de bolsos se usaban en aquella época?

 9.  Alex Archer quiere casarse con una heredera rural porque «Las 
tierras son lo único que puede dar a un hombre una sensación 
de conexión. Un propósito. Si no las tiene, nunca termina de 
pertenecer a ningún lugar». Pero Laura argumenta que la sensación 
de pertenencia la da la familia, no la tierra. ¿Qué opinas?

10.  ¿Te ha interesado el mundo de la perfumería que se esboza en la 
novela? ¿Qué diferencia hay entre el perfume y el agua perfumada? 
¿Utilizas algún tipo de fragancia? ¿Y en tu hogar?


