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Qna femporada junfo al mar

Preguntas para el debate

La primera vez que Sarah se aleja de Sea View desde su inauguracion es
cuando acompana a su hermana Claire en su viaje de bodas. Aun
asi, no consigue relajarse y disfrutar lo suficiente. ; Crees que es por
exceso de responsabilidad? ¢Es la personalidad o la primogenitura
lo que marca su cardcter?

Claire pregunta a Sarah que por qué se pone siempre en lo peor,
y ella le responde que quiza es para protegerse de la decepcion.
¢Crees que eso funciona? ;Funciona el bajar las expectativas para
controlar la decepcion?

Al inicio del capitulo 6, la autora nos copia un bonito epitafio
que estd grabado en una lédpida de la iglesia de Sidmouth. ;Has
ensado alguna vez en tu propio epitafio? ¢Qué te gustaria que
8 g q
transmitiera?

El problema de la primera mujer de Callum Henshall fue la depresion,
aunque en aquellos tiempos no se hablaba todavia de ese concepto
si no de «histeria» o «melancolia». ¢Crees que hemos avanzado
en salud mental? ¢Se sigue rehuyendo a la gente que tiene problemas
de ese tipo? ;Conoces a alguien que aun hoy niegue que es una
enfermedad?
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Durante el desarrollo del libro vivimos una auténtica Navidad de
la época de la Regencia. Lo primero que llama la atencién es el
dia de «batir la masa». ¢ Te ha sorprendido esta bonita tradicién?
¢Hay algin dulce navidefo en tus celebraciones que se prepare
con tanta anticipacion?

Este dulce se populariza en Inglaterra e Irlanda desde 1714, cuando
el rey Jorge I lo incorporé a su cena navidefia, y llegd a ser amplia-
mente conocido en el mundo entero gracias a Charles Dickens y su

Cuento de Navidad. ;Lo has comido alguna vez?

Una de las cosas que més disfruta Georgiana es la batalla de bolas
de nieve que sostiene con Colin. ;Has participado en muchas de
esas batallas? ;Crees que es algo mds infantil o que se goza igual
a cualquier edad?

Callum y Effie hablan de la tradicidn escocesa en Nochevieja del
«primer visitante», que determinara la suerte que tengas durante
el afo entrante. ¢De dénde piensas que viene esa tradicion? En
este caso, regalar carbén es muy positivo, ¢tiene alguna conexién
con el carbén que dejan los Reyes Magos?

«La tradicién decia que antes de medianoche la decoracién tenia
que estar retirada, para evitar que se cebara con ellos la mala suerte
en el afo recién estrenado». Aunque esto es una supersticion lejos
de cualquier significado religioso, les viene bien para despejar la

casa cuanto antes y lo hacen. ¢ Cudndo recoges los adornos navidenos?
¢Y el belén?

¢De todas las tradiciones navidefas de tu familia, cudl es la que te
gusta mas? ;Por qué?

¢ Estelibro cierra la serie En las costas de Devonshire, ;cual de todas
las novelas has disfrutado més? ¢ Con qué personaje te quedas?



